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Καθηγητής Ανατομίας-Ιστολογίας 

Διευθυντής των Εργαστηρίων Ανατομίας-Ιστολογίας-Εμβρυολογίας & 
Ιατροδικαστικής, Τομέας Μορφολογίας, Τμήμα Ιατρικής
Πανεπιστήμιο Κρήτης

Πτυχία & Τίτλοι, Ακαδημαϊκή σταδιοδρομία

2/1980: Πτυχίο Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών 
(Γενικός βαθμός «Λίαν Καλώς») 

12/1985: Τίτλος ειδικότητας στην Παθολογική Ανατομική
5/1990: Διδακτορικό δίπλωμα Ιατρικού Τμήματος Παν/μίου Πατρών 

(Γενικός βαθμός «Άριστα»)
7/1995: Τίτλος ειδικότητας στην Κλινική Κυτταρολογία
4/1995: Άδεια ασκήσεως του Ιατρικού Επαγγέλματος στην Σουηδία
4/1995: Άδεια ασκήσεως της ειδικότητας Παθολογικής Ανατομικής στην 

Σουηδία
7/1982-1/1991: Επιστημονικός  Συνεργάτης  στο  Ιατρικό  Τμήμα  Πανμίου  Πατρών,

Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής & Κυτταρολογίας
1/1991-9/1993: Λέκτορας στο Ιατρικό Τμήμα Παν/μίου Πατρών, Εργαστήριο 

Παθολογικής Ανατομικής & Κυτταρολογίας
9/1996-8/1998: Διδάσκων Καθηγητής (Π.Δ. 407/80) στο Ιατρικό Τμήμα

Πανεπιστημίου Κρήτης, Εργαστήριο Ανατομίας-Ιστολογίας-
Εμβρυολογίας

8/1998-7/2010: Αναπληρωτής Καθηγητής Ανατομίας-Ιστολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης

7/2010-Σήμερα: Καθηγητής Ανατομίας-Ιστολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης 

2010-Σήμερα: Διευθυντής Εργαστηρίου Ανατομικής-Ιστολογίας-Εμβρυολογίας, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης

2015- Σήμερα: Διευθυντής Εργαστηρίου Ιατροδικαστικής, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Κρήτης

Ακαδημαϊκός Επιμελητής, Κριτής σε Επιστημονικά Περιοδικά, Διεθνή Συνέδρια & 
Ερευνητικές Προτάσεις, Βραβεία

 Μέλος της συντακτικής επιτροπής του Journal of Clinical & Medical Case Reports και
Μέλος του Συντακτικού Συμβουλίου του περιοδικού "Cancers".



 Προσκεκλημένος συντονιστής και συντάκτης σε ειδική έκδοση επιστημονικού
περιοδικού “Proteoglycans/Glycosaminoglycans:  From  Basic  Research  to  Clinical
Practice: Guest Editors: George Tzanakakis,  Ilona Kovalszky, Paraskevi Heldin, and
Dragana  Nikitovic;  published  in  BioMed  Research  International-Pharmacology,
2014¨; και “The Role of Extracellular Matrix in Cancer Development and Progression:
Guest Editors:  Dragana Nikitovic & George Tzanakakis;  published in Biomοlecules
2021.

 Κατόπιν πρόσκλησης από τους υπεύθυνους εκδότες επιστημονικών περιοδικών έχει
κρίνει ερευνητικές εργασίες σε περισσότερα από 60  Διεθνή περιοδικά:

International  Journal  of  Cancer,   Cancer  Letters,  BMC  Cancer,  Fundamental  &
Clinical Pharmacolog IUBMB Life, Anti-Cancer Drug Discovery, Journal of Cellular and
Molecular Medicine, American J  Pathology, International Journal  of  Biochem and
Cell  Biol,  Journal  of  Biological  Chemistry,  European J  Cell  Biol,   PloS ONE, BBA –
General  Subjects,   Molecular  and  Clinical  Pharmacology,   Toxcon,  Journal  of
Glycobiology, Journal of Clinical Pathology,  Drug Des. Devel. and Therapy κ.ά

 Κατόπιν πρόσκλησης από τους υπεύθυνους εκδότες επιστημονικών βιβλίων έχει
κρίνει την πρόταση έκδοσης βιβλίου με το τίτλο “ Comparative Histology Glycan
Diversity”  από τον καθηγητή Varki,  και τον εκδοτικό οίκο  Imperial College Press,
Covent Garden London WC2H 9HE UK 

 Έχει κρίνει εργασίες του θεματικού πεδίου “Extracellular and intracellular structures
in cell communications” για επιλογή τους ως ανακοινώσεις στο Παγκόσμιο Συνέδριο
33rd FEBS Congress & 11th IUBMB Conference, June 28-July 3 2008, Athens, Greece.
Επίσης έχει κρίνει εργασίες για επιλογή τους ως ανακοινώσεις στο “45th Congress of
the European Societies of Toxicology”, 05-08 October 2008, Rhodes, Greece

 Κατόπιν πρόσκλησης έχει συμβάλει ως ειδικός κριτής για την αξιολόγηση των
ακόλουθων ερευνητικών προτάσεων:  α)  Αξιολόγηση προγράμματος βασικής
έρευνας “Κ.  Καραθεοδώρη”  του Πανεπιστημίου Πατρών,  2008.  β)  Αξιολόγηση
προγράμματος “Ηράκλειτος ΙΙ:  Ενίσχυση του ανθρώπινου ερευνητικού δυναμικού
μέσω της υλοποίησης διδακτορικής έρευνας”  Υπουργείο Εθνικής Παιδείας και
Θρησκευμάτων,  2009.  γ)  Αξιολόγηση των υποψηφίων υποτρόφων του ΙΚΥ στο
πλαίσιο του προγράμματος ΕΣΠΑ 2012-2013. δ) Αξιολόγηση ερευνητικής πρότασης
με τίτλο “Extracellular  matrix  proteins  as  prognostic  factors  in  cancer”  για το
National Research, Development and Innovation Office (NKFIH) Hungary, 2015.  ε)
Αξιολόγηση ερευνητικής πρότασης με τίτλο “The  effect  of  structurally  different
dermatan sulfate chainon behavior of breast cancer cells with registration number
2015 / 17/N /NZ3 /03644 submitted to National Science Center (NCNoanel NZ3),
Poland, 2015.  ζ)  Αξιολόγηση ερευνητικής πρότασης με τίτλο "Extracellular matrix
internalisation:  a  novel  modulator  of  breast  cancer  invasion,"  Reference
204343/Z/16/Z   Wellcome Trust,  London,   UK,  2016.  X) Αξιολόγηση ερευνητικής
πρότασης με τίτλο “The role of gelsolin and its complexes with LamR and ILK in
adhesion to laminin and migration/invasion of normal and tumor cells”. Registration
number 2016/22/E/NZ3/ 00654 National Science Center (NCN panel NZ3), Poland,
2016.  X) Αξιολόγηση ερευνητικής πρότασης με τίτλο "Extracellular  matrix
internalisation:  a  novel  modulator  of  breast  cancer  invasion,"  Reference
204343/Z/16/Z   Wellcome Trust,  London,   UK,  2016.  X) Αξιολόγηση ερευνητικής
πρότασης με τίτλο “Elucidating  the  role  of  novel  stromal  cell-derived  factors  in
breast cancer” Reference 2018NovPhD1224, Breast Cancer Now, London, UK 2018.
X) Αξιολόγηση ερευνητικής πρότασης με τίτλο "Discovery  and  development  of
Cancer  Stroma  Therapeutic  Targets  (DeCaSTT)"  Helth-Research-Board  Grant  ILP-
POR-2019, Ireland, 2019. 



 Μέλος  του  εκλεκτορικού  σώματος  για  την  εκλογή  Αναπληρωτή  Καθηγητή
Ιστολογίας  στο  Πανεπιστήμιο  της  Βαρκελώνης.   Serra  Húnter  Programme  (SHP)
sponsored  by  the  Government  of  Catalonia  and  the  Catalan  Public
Universities, Span.

 Μέλος της Επιτροπής για την Θεματική Ενότητα «Ιατρικές Επιστήμες – Επιστήμες
της  Ζωής»  στα   πλαίσια  του  προγράμματος  «ΕΛΛΗΝΙΚΑ  ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΑ
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΣΥΓΓΡΑΜΜΑΤΑ ΚΑΙ ΒΟΗΘΗΜΑΤΑ»  Συμμετοχή ως μέλος στο: ΠΕ2.
Δημιουργία  Ηλεκτρονικών  Συγγραμμάτων  και  Βοηθημάτων.  Μέλος  ΘΕ2  -  3η
Θεματική Πρόσκληση – «Ιατρικές Επιστήμες – Επιστήμες της Ζωής»

 Ένας αριθμός βραβείων έχει απονεμηθεί στην ερευνητική ομάδα και τον ίδιο τον κ.
Τζανακάκη μεταξύ άλλων: α) 13ο Εθνικό Συνέδριο Μικροβιολογίας, Θεσσαλονίκη, β)
ΧΙΙΙ  Πανελλήνιο  Συνέδριο  Ρευματολογίας,  Αθήνα,  γ)  7th Annual Meeting of the
Hellenic Research Club for Connective Tissue & Matrix Biology, Πάτρα, δ) Επιτροπή
Αξιολόγησης  Εργασιών  του  1ο Διεταιρικό  Αντικαρκινικό  Συνέδριο,  Αθήνα  20-23
Μαρτίου 2003, ε) 59ο Πανελλήνιου Συνεδρίου της Ελληνικής Εταιρίας  Βιοχημείας &
Μοριακής Βιολογίας,  Αθήνα 7-9 Δεκεμβρίου 2007, ζ)  8ου Πανελλήνιου Συνεδρίου
της ομάδας Έρευνας Συνδετικού και Εξωκυττάριου Χώρου της Ελληνικής Εταιρείας
Βιοχημείας και Μοριακής Βιολογίας που έγινε στο Ηράκλειο στις 14-15 Απριλίου
2006, η)  Επιτροπής Αξιολόγησης Εργασιών του  7th Annual Meeting of the Hellenic
Research Club for Connective Tissue & Matrix Biology, Πάτρα 10-11 Ιούλιος 2009, θ)
FEDERATION OF EUROPEAN BIOCHEMICAL SOCIETIES Πάτρα,  Greece,  July 11-16,
2009 και ι)  Matrix Pathobiology,  Signaling and Molecular Targets,  Spetses,  Greece,
September 2-7, 2011.

Δημοσιεύσεις και αναγνώριση έργου 

 Ο Δρ Τζανακάκης είναι συν-συγγραφέας σε περίπου 168 (Scopus) ή 209 (Google
Scopus)  πρωτότυπες  δημοσιεύσεις  ή  δημοσιεύσεις  ανασκόπησης  σε  διεθνή
περιοδικά  μετά  από  αξιολόγηση  από  ομοτίμους.  Το  έργο  του  αναφέρεται
περισσότερο από 5668 (Scopus) ή 8085 (Google Schoolar) με h-index 43 (Scopus) or
51 (Google Schoolar). 

 Έχει  7 δημοσιεύσεις ως κεφάλαια σε βιβλία σε σειρές βιβλίων και βιβλία διεθνούς
κυκλοφορίας.  Έχει  περισσότερες  από  220  περιλήψεις  σε  πρακτικά  Διεθνών  και
Ελληνικών συνεδρίων

Εμπειρία από συμμετοχή σε ερευνητικά προγράμματα

 Ο Γιώργος Τζανακάκης ενήργησε ως Συντονιστής / Συμμετέχων σε 6 εθνικά και 3
διεθνή  ερευνητικά  προγράμματα.  Σημαντικά  έργα:  α)  Χρηματοδότηση  από  την
Γενική Γραμματεία  Έρευνας και Τεχνολογίας,  Πρόγραμμα Ενίσχυσης Ερευνητικού
Δυναμικού (ΠΕΝΕΔ 1995). β) Χρηματοδότηση από την Γενική Γραμματεία Έρευνας
και Τεχνολογίας, Πρόγραμμα Ενίσχυσης Ερευνητικού Δυναμικού (ΠΕΝΕΔ 2001). γ)
Χρηματοδότηση από την Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας, Πρόγραμμα
Ενίσχυσης  Ερευνητικού  Δυναμικού  (ΠΕΝΕΔ  2003,  κωδικός  έργου  03ΕΔ  792).  δ)
Χρηματοδότηση από την Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας, Πρόγραμμα
Ενίσχυση Ερευνητικών Ομάδων στα Πανεπιστήμια (ΕΕΟΠ, ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ ΙΙ, κωδικός
έργου  ΚΑ  2089).  ε)  Χρηματοδότηση  από  την  Γενική  Γραμματεία  Έρευνας  και
Τεχνολογίας, Πρόγραμμα Ενίσχυση Ερευνητικών Ομάδων στα Πανεπιστήμια (ΕΕΟΠ,
ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ  ΙΙ,  κωδικός  έργου  ΚΑ  209  2008.  ζ)   Συμμετοχή  στο  Πανευρωπαϊκό



Πρόγραμμα  “Transmediterranean endoscopic and anatomic surgical training”στο
πλαίσιο του  Tempous IV (145491-Tempus-2008  FR-JPCR). η) Συμμετοχή στο  Seven
Framework Programme Cooperation NMP Theme Call identifier:  FP-NMP-2011-
Large. θ) Υπουργείο Παιδείας Δια Βίου Μάθησης Και Θρησκευμάτων. Επιχειρησιακό
Πρόγραμμα  «ΘΑΛΗΣ,  κωδικός  έργου  D  551-Πανεπιστήμιο  Πατρών.  ι)  Υπουργείο
Παιδείας  Δια  Βίου  Μάθησης  Και  Θρησκευμάτων,  Επιχειρησιακό  Πρόγραμμα
“Εκπαίδευση Δια Βίου Μάθηση ΑΕΙ για Επικαιροποίηση Γνώσεων Αποφοίτων ΑΕΙ”
με κωδικό 07.08.73.12. 2013-2014 

Συνεργασίες και Ερευνητικά Δίκτυα 

 Ο  καθηγητής  Τζανακάκης  έχει  αναπτύξει  μακροχρόνιες  συνεργασίες  με
εξαιρετικούς  επιστήμονες  σε  εθνικό  και  διεθνές  επίπεδο.  Οι  παραγωγικές
συνεργασίες  αυτές  εξασφάλισαν  διεπιστημονική  προσέγγιση  στον  τομέα  της
παθοβιολογίας της εξωκυττάριας θεμέλιας ουσίας, της κυτταρικής σηματοδότησης,
της φαρμακολογικής στόχευση διαφορετικού τύπου καρκίνων και έχουν οδηγήσει
σε  ένα  σημαντικό  αριθμό  δημοσιεύσεων  σε  έγκριτα  διεθνή  επιστημονικά
περιοδικά. Οι πολύτιμες, μακροχρόνιες συνεργασίες έχουν συσταθεί μεταξύ άλλων,
με το α) Εργαστήριο Βιοχημείας, Τμήμα Χημείας, Πανεπιστήμιο Πατρών, Ελλάδα. β)
Department of Pathology and Clinical Cytology,  Karolinska Institute,  Stockholm,
Sweden γ) Cleveland Clinic Foundation, USA. δ) Dipartimento di Scienze Chirurgiche
e Morfologiche,  Università  degli  Studi  dell 'Insubria,  Varese,  Ιταλία. ε)  Universita
degli Studi Milano, Department of Pharmacological Sciences, Milano, Italy.

Διοργάνωση ημερίδων, ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ / ΣΥΜΠΟΣΙΑ

 Μέλος της Οργανωτικής / Επιστημονικής Επιτροπής σε μια σειρά των Ελληνικών
Συνεδρίων  μελέτης  της  εξωκυττάριας  θεμέλιας  ουσίας  /  συνδετικού  ιστού  και
Φαρμακευτικής  Χημείας  ως  διοργανωτής  ή  μέλος  της  επιτροπής  (  1998-2008  ).
Μέλος  της  Επιστημονικής  Επιτροπής  στο  33ο  Συνέδριο  FEBS  και  IUBMB  11ο
Συνέδριο, Αθήνα, 2008. Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής για την "45η Συνέδριο
των Ευρωπαϊκών Εταιρειών Τοξικολογίας", 5 με 8 Οκτ 2008, Ρόδος, Ελλάδα. Μέλος
της  Οργανωτικής  Επιτροπής  Μέλος  της  οργανωτικής  επιτροπής  του
Πανευρωπαϊκού  Συνεδρίου  COST  ACTION  INNOGLY  “Glycosaminoglycans-  what
remains  to  be  solved”  στις  27-29  Σεπτεμβρίου  2021  στην  Ιατρική  Σχολή  του
Πανεπιστημίου Κρήτης.

Επίβλεψη Διδακτορικών και Μεταπτυχιακών Διατριβών

 Επιβλέπων καθηγητής σε 10 απονεμηθέντα Διδακτορικά. Συμμετοχή σε τριμελείς
συμβουλευτικές  επιτροπές  σε  22  Δ.Δ.  Επιβλέπον  στην  εκπόνηση  18  Πτυχιακών
Εργασιών.

 

Διδακτική εμπειρία 



 Προπτυχιακά μαθήματα :  α) Διαλέξεις Παθολογικής Ανατομικής σε φοιτητές της
Ιατρικής Σχολής (Πανεπιστήμιο Πατρών). β) Διαλέξεις Ιστολογίας σε φοιτητές της
Ιατρικής  Σχολής  (Πανεπιστήμιο  Κρήτης).  γ)  Εκπαίδευση  των  προπτυχιακών
φοιτητών  Βιολογίας  (Πανεπιστήμιο  Κρήτης)  κατά  την  εκτέλεση  διπλωματική
εργασία στον τομέα της βιολογίας του εξωκυττάριου χώρου (ECM).

 Μεταπτυχιακά  μαθήματα  :  α) Συμμετοχή  στο  Μεταπτυχιακό  Πρόγραμμα
«Κυτταρική και Γενετική Αιτιολογία, Διαγνωστική και Θεραπευτική των ασθενειών
του ανθρώπου » β)  Επιχειρησιακό Πρόγραμμα “Εκπαίδευση Δια Βίου Μάθηση ΑΕΙ
για Επικαιροποίηση Γνώσεων Αποφοίτων ΑΕΙ. 

Οργανωτική εμπειρία:

1982-1992: Συμμετοχή στην οργάνωση και λειτουργία του Εργαστηρίου 
Παθολογικής Ανατομικής & Κυτταρολογίας του Ιατρικού Τμήματος 
του Παν/μίου Πατρών

1982-1987: Συμμετοχή, με ετήσια εκλογική διαδικασία, στο Διοικητικό 
Συμβούλιο του Ιατρικού Τμήματος του Παν/μίου Πατρών

1985-1987: Συμμετοχή, ως εκλεγμένο μέλος, στο Διοικητικό Συμβούλιο του 
Νοσ/είου ‘Άγιος Ανδρέας’ (Παν/κού Νοσ/είου τότε) 

1996-Σήμερα: Οργάνωση και λειτουργία του Εργαστηρίου Ανατομίας-
Ιστολογίας, οργάνωση των μαθημάτων και εργαστηριακών 
Ασκήσεων, ως Δ/ντής του Εργαστηρίου Ιστολογίας, οργάνωση και
ανάπτυξη  του  ερευνητικού  εργαστηρίου  με  μεταπτυχιακά
προγράμματα και μεταπτυχιακούς φοιτητές

1998-1999 &  Διευθυντής του Τομέα Μορφολογίας του Τμήματος Ιατρικής του
2006-2008 &  Παν/μίου Κρήτης: 
2010-2015 &
2017-2018:

1996-Σήμερα: Διευθυντής του Εργαστηρίου Ιστολογίας-Εμβρυολογίας της Ιατρικής
Σχολής του Πανεπιστημίου Κρήτης

2010-Σήμερα: Διευθυντής του Εργαστηρίου Ανατομίας της Ιατρικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου Κρήτης

2014-Σήμερα: Διευθυντής του Εργαστηρίου Ιατροδικαστική της Ιατρικής Σχολής 
του Πανεπιστημίου Κρήτης

Περιοχές επιστημονικού ενδιαφέροντος

Τα ερευνητικά του ενδιαφέροντα εστιάζονται στην μελέτη της εξωκυττάριας θεμέλιας 
ουσίας (ECM) και πιο συγκεκριμένα στις πρωτεογλυκάνες (PGs), γλυκοζαμινογλυκάνες 
(GAGs), μεταλλοπρωτεάσες (MMPs) αλλά και στη επίδραση των αυξητικών παραγόντων και
των αναστολέων τους σε φυσιολογικά και καρκινικά κύτταρα. Μελέτη των εμπλεκόμενων 
κατάντι ενδοκυττάριων σηματοδοτικών μονοπατιών.



Αναλυτικά οι περιοχές ερευνητικού ενδιαφέροντος περιλαμβάνουν:
•  Δομή  και  λειτουργίες  κυτταρο-δεσμευμένων  πρωτεογλυκανών  (PGs)  /
γλυκοζαμινογλυκανών (GAGs) και γλυκο / σιαλοπρωτεϊνών σε κακοήθεια.
•  Επιδράσεις  των  αυξητικών  παραγόντων  και  των  υποδοχέων  τους  στην  γονιδιακή
έκφραση και σύνθεση των ΜΜΡs και των PGs
•  Δομή,  λειτουργία,  ανοσολογικές  και  βιολογικές  ιδιότητες  υδατανθράκων,
πρωτεογλυκανών και γλυκοπρωτεϊνών
• Αξιολόγηση των φαρμακολογικών παραγόντων σε μοριακά και  κυτταρικά επίπεδα
(λειτουργικές  κυτταρικές  ιδιότητες,  υποδοχείς  και  ενδοκυτταρικόί  οδούς,  γονιδιακή
έκφραση και ρύθμιση)
•  Δομή,  ανάλυση  και  αλληλεπίδραση  σημαντικών  βιολογικών  μορίων  (αυξητικοί
παράγοντες / πεπτίδια / ορμόνες, υποδοχείς αυξητικών παραγόντων)
• Στοιχεία ECM ως βιοδείκτες φλεγμονής
•Αξιολόγηση της κυτταροτοξικότητας
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